Итоговая контрольная работа 
по учебной дисциплине 
«Основы безопасности жизнедеятельности»

Часть I 
Вариант 1


В вопросах 1-9  дано три - четыре ответа, из которых только один верный. При выполнении заданий этой части выберите верный, по вашему мнению, ответ и обводите его номер в кружок. За правильный ответ обучающийся получает один балл.
	1.
	Исследования специалистов показали, что здоровье человека примерно на 50 % зависит от
а) образа жизни
б) наследственности
в) медицины
г) экологических факторов

	2.
	ВИЧ-инфекция передается следующим образом
а)  через пищу, предметы домашнего обихода, кровососущих насекомых
б)  при половом контакте с инфицированным, через недостаточно простерилизованные медицинские инструменты, при переливании крови
в) при поцелуях, объятиях, рукопожатиях, при пользовании общественными туалетом, душем, бассейном

	3.
	Кровотечения – это
а) быстрое выделение крови их органов
б) истечение крови из кровеносных сосудов при нарушении их целостности
в) выход крови наружу их поврежденных органов

	4.
	Комплекс сердечно-легочной реанимации немедленно выполняется при 
а)  отсутствии пульса на сонной артерии и реакции зрачков на свет
б)  наличии пульса на запястье и реакции зрачков на свет
в)  потере сознания с сохранением сердечной деятельности
г)  остановке дыхания и наличии пульса на сонной артерии

	5.
	Определите, какой закон закрепляет правовые основы обеспечения безопасности личности, общества и государства
а) ФЗ «Об обороне»
б) ФЗ «О гражданской обороне»
в)  Закон РФ «О безопасности»


	6.
	Граждане Российской Федерации проходят военную службу
а) только в добровольном порядке (по контракту)   
б) по призыву и в добровольном порядке (по контракту)
в) только по призыву, по достижении определенного возраста.


	7.
	К родам войск Российской Федерации относятся
а)  ракетные войска стратегического назначения, воздушно-десантные войска
б) мотострелковые войска, танковые войска, артиллерийские войска
в) космические войска, войска противовоздушной обороны, воздушно-десантные войска

	
	

	8.
	Международное гуманитарное право - это
а) совокупность норм, направленных на защиту жертв стихийных бедствий
б) совокупность норм, основанных на принципах гуманности и направленных на защиту жертв вооруженных конфликтов и ограничение средств и методов ведения войны
в) совокупность норм, направленных на защиту прав человека в мирное время


	9.
	Химическое оружие – это оружие массового поражения, действие которого основано на
а) токсических свойствах некоторых химических веществ
б) изменении состава воздушной среды в зоне заражения
в) применении биологических средств

	
В вопросе 10 необходимо установить правильный порядок действий и вписать номера в таблицу. Правильный ответ оценивается в 4 балла.

	10.
		Укажите последовательность оказания первой медицинской помощи при открытых переломах:
1. Дать обезболивающее средство;
2.Остановить кровотечение и обработать края  раны антисептиком;
3. В область перелома наложить стерильную повязку;
4. Провести (иммобилизацию) обездвиживание конечности. 
	
	
	
	




	
	Полный ответ на вопрос11 оценивается в 5 баллов.

	11.
	Перечислите поражающие факторы ядерного оружия.


	
	Полный и развернутый ответ на 12 вопрос оценивается в 5баллов.

	12.
	Обязательная подготовка граждан к военной службе.



	
20-23 балла – оценка «отлично»
17-19 баллов – оценка «хорошо»
12-16 баллов – оценка «удовлетворительно»















Вариант 2

	
	В вопросах 1-9  дано три - четыре ответа, из которых только один верный. При выполнении заданий этой части выберите верный, по вашему мнению, ответ и обводите его номер в кружок. За правильный ответ обучающийся получает один балл.


	1.
	К органам иммунной системы человека относятся
а) легкие, сердце, кровь, головной мозг
б) почки, легкие, поджелудочная железа
в) печень, селезенка, костный мозг, лимфатическая система

	2.
	К БППП относятся 
а) сифилис, гонорея, трихомониаз, хламидиоз, генитальный герпес
б) вирусный гепатит, чесотка, дизентерия, сибирская язва, туляремия
в) токсикоинфекция, корь, столбняк, бешенство


	3.
	Каково максимальное время наложения жгута зимой
а) не более 120 мин
б) не более 30 мин
в)  не более 90 мин

	4.
	Какую информацию необходимо указать в записке, прикрепленной к жгуту?
а)  Ф.И.О. и вид ранения
б)  дату и точное время наложения жгута
в)  Ф.И.О. и время наложения жгута

	5.
	Начальником ГО общеобразовательного учреждения является 
а)  специальный уполномоченный
б)  руководитель учреждения
в) один из заместителей руководителя, прошедший специальную подготовку

	6.
	К видам Вооруженных Сил Российской Федерации 
относятся
а) Сухопутные войска, воздушно-десантные войска, танковые войска, мотострелковые войска
б) Ракетные войска стратегического назначения, артиллерийские войска, войска противовоздушной обороны
в)   Сухопутные войска,     Военно-космические силы,             Военно-Морской Флот

	7.
	В соответствии с Федеральным законом 
«О воинской обязанности и военной службе» первоначальная постановка на учет осуществляется 
а)  в период с 1 июня по 30 августа в год достижения гражданами возраста 16 лет
б) в период с 1 января по 31 марта в год достижения гражданами возраста 17 лет
в) в период с 1 сентября по 30 ноября в год достижения гражданами возраста 15 лет 

	8.
	Заключение по результатам освидетельствования категории «А» означает
а) не годен к военной службе
б) ограниченно годен к военной службе
в) годен к военной службе

	9.
	К коллективным средствам защиты относятся:
а) противогазы
б) респираторы
в) средства защиты кожи
г) противорадиационные укрытия 


	
	В вопросе 10 необходимо установить правильный порядок действий и вписать номера в таблицу. Правильный ответ оценивается в 4 балла.

	10.
	Укажите последовательность оказания первой медицинской помощи при закрытых переломах:
1. наложить шину на месте перелома;	
2. дать обезболивающее средство;
3. положить холод на место перелома;	
4. доставить пострадавшего в медицинское учреждение.
	
	
	
	




	
	Полный ответ на вопрос11 оценивается в 5 баллов.

	11.
	Назовите основные современные средства массового поражения.


	
	Полный и развернутый ответ на 12 вопрос оценивается в 5 баллов.

	12.
	Добровольная подготовка граждан к военной службе.




20-23 балла – оценка «отлично»
17-19 баллов – оценка «хорошо»
12-16 баллов – оценка «удовлетворительно»



